
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

マンダラパッケージ

ミルキーウェイエスケープ  

時間 分
スパヴィラで満喫するミルキーウェイ体験。この豪華な

パッケージはすっきりとしたペパーミントのフットリチ

ュアルでリフレッシュしたあと、香り豊かなアロマティ

ック・ココ・バニラ・ボディースクラブでお肌を滑らか

に整えます。そしてデトックス効果のあるホワイトボデ

ィーマッドを施し、ボディーラップの間、頭皮マッサー

ジでリラックス。ミルキーウェイバスでゆっくりした後

はとろけるように心地良いウォームストーンマッサージ

で仕上げます。

 

ウルティメイト・インダルジェンス

時間 分
エキゾチックで贅沢な忘れられないひとときをお送りし

ます。アロマセラピーフローラルフットバス〜ラベン

ダーボディーウォッシュ〜スージングココナッツボ

ディースクラブ〜アロマセラピーフローラルバス〜

マンダラマッサージ〜フットマッサージ〜リフレッ

シャーフェイシャル。

フランジパニボディーグロー

時間

温めたオイルをボディーにたらします〜エレミスのソル

トスクラブにライムとジンジャーを混ぜマッサージをす

ることによってお肌をしっとりと〜シャワー〜エレミス

のフランジパニボディーオイルでボディーを包み込んで

いる間、ミニフェイシャルでリラックス〜バリニーズマ

ッサージ。

ハーモニー 時間

心も身体もすっきりとするパッケージです。アロマテラ

ピーフローラルフットバス〜ラベンダーボディーウォッ

シュ〜お好みのトラディショナルボディースクラブ〜ア

ロマテラピーフローラルバス〜バリニーズマッサージ又

はピュアネイチャーフェイシャル。

ニルバナ 時間 分

マンダラマッサージ

バリ式マッサージ

初めに清めの儀として、深いリラックスへ導くフローラ

ルフットバスから始めます。贅沢なアロマテラピーフロ

ーラル バスに浸かり、ハーブティーとクッキーを楽しみ

ながらリラックスしたひとときをお過ごしください。最

後にお好みのマッサージで深いリラクゼーションとお肌

の若さを手に入れてください。

スパディスカバリー 時間 分

古くから伝えられる伝統的なトリートメントと上質なヨ

ーロッパのスキンケアを組み合わせてリラックス効果を

高めました。バリニーズマッサージの後にエレミステス

ターフェイシャルをお楽しみ下さい。

スパサンプラー 時間 分

究極のリラクゼーションをお楽しみ下さい。バリニーズ

マッサージに加え、お好みでリフレッシャーフェイシャ

ル又はフットマッサージのコンビネーションでリラック

スしたひとときをお楽しみください。

スパトリートメントの開始予定時刻の 分前までにお越し下さい。

すべての料金は、米ドル（USD）で表示され、およびパラオ物品サービス税（PGST）10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。ご予約は、 内線 までお電話ください。

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

エレミスフェイス 

 

エレミスプロコラーゲンエイジディファイ

時間

エレミスが独自に行った臨床試験で、お肌を若く保つ働

きが証明されたトリートメント。海藻のパディナパボニ

カとレッドコーラル（赤珊瑚）の海の恵み成分が、お肌

をふっくらとさせ乾燥による小じわを目立たなくさせま

す。アンチエイジングにターゲットを絞ったフェイシャ

ルマッサージは、肌本来の働きを助け、健康的で若々し

い肌へと導きます。

エレミススーパーフードプロラディアンス

時間

スーパーフードの持つ高い栄養素と必須ミネラルを補給

し、健康的な肌へと導くトリートメント。エレミスが行

った独自の臨床試験では、外的ストレスなどでダメージ

を受けた肌や滞りからくる肌のくすみをケアし、健康的

で輝きのある肌へと導くことが証明されました。

第三者機関による臨床試験

エレミス ボディー 

 

エレミスボディーネクターノーリッシングラップ

－フランジパニ 分

ベルベットのような肌触りのモノイオイルが乾いた肌に

たっぷりと潤いを与えます。オイルの優しい温かさに包

まれながら、気分を落ち着かせるアロマとオイルが肌を

しっとりと整えてくれます。

エレミス インテンスリー クレンジング ソルトスクラブ

－ ライム＆ジンジャー 分

アロマが香るミネラルソルトが優しく古い角質を取り除

き、肌のターンオーバーを促します。肌は滑らかに仕上

がり、栄養たっぷりのボディーオイルがより深く浸透

し、しっとりと潤い健康的な状態へと導きます。

 

フェイス オブ マンダラ

ピュアネイチャーフェイシャル

分

マンダラスパのおすすめのこのフェイシャルトリートメ

ントは、たっぷりと含まれた酵素の力が古い角質を取り

除き、抗酸化ビタミンが肌を取り巻く様々な外的ダメー

ジから（自発的に）肌細胞を守ってくれます。全て天然

の材料を使い、化学薬品や防腐剤は一切含まれておりま

せん。肌タイプに合わせて 種類のメニューがあり、ど

ちらもビタミンやミネラルをたっぷりと補給しながら自

然の力で肌を活性化させます。

プリザーブ：ノーマルスキンに適し、クレンジングと肌

の活性化を主としたフェイシャルです。

エンリッチ：ドライスキン又は老化肌に適し、栄養補給

を主としたフェイシャルです。

スパトリートメントの開始予定時刻の 分前までにお越し下さい。

すべての料金は、米ドル（USD）で表示され、およびパラオ物品サービス税（PGST）10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。ご予約は、 内線 までお電話ください。

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ボディー オブ マンダラ 

マンダラマッサージ 時間 分

分

見逃せない、忘れられない体験。 人のセラピストが同

時に行うおすすめのトリートメントです。指圧、タイ

式、ハワイアンロミロミ、スウェーデン式、バリ式の

種類のマッサージを組み合わせたオリジナルのマッサー

ジです。 人のセラピストの息の合ったマッサージで至

福のひとときをお過ごし下さい。

緊張緩和マッサージ 時間 分

このマッサージは、疲れた筋肉の乳酸蓄積を分解するの

に役立ちます。循環を促進し、新鮮な酸素と栄養を筋肉

にもたらし、筋肉の状態を修復し改善します。

バリニーズマッサージ 時間 分

分

古代から受け継がれてきた身体と心を若々しく保つため

のマッサージは、ストレッチ、ストローク、もみ出し、

指圧のテクニックを組み合わせ、血行を促しストレスを

解消して心を落ち着かせます。またリンパ器官や筋肉、

神経系統の改善にも効果があります。時差ぼけの場合は

トランクイリティーマッサージオイルがおすすめです。

ウォームストーンマッサージ

分

筋肉のこりをほぐし、リラックスさせるこのマッサージ

は滑らかで温かい石を長く流れるようなストロークで身

体に滑らせます。この石の温かさが筋肉のこりをほぐ

し、心を落ち着かせます。またこの石を身体の様々なエ

ナジーポイントに置くことで身体の潜在的治癒力を引き

出します。

アジアンヘッドマッサージ

分

古代からアユールヴェーダに伝わるヒーリングシステム

を基本にした肩や首、上背、腕、頭皮のマッサージで

す。エキゾチックな花びらや葉、ライムエッセンシャル

オイルをブレンドした塗布剤を温かいココナッツオイル

に浸したものを頭皮に使うことで、髪のケアやリラクゼ

ーションに効果的です。指圧による力強いプレッシャー

や穏やかなストロークがこりを和らげ血行を改善し、心

身共にデットクスを促します。

ファンシーフットワーク

分

今まで経験したことない至福のひとときをお過ごし下さ

い。代々伝えられてきた技術をもとに、体内浄化とエネ

ルギーの循環を促す、痛みのないマッサージです。

 

もっとマンダラ 

ギフト券

こちらのギフト券はスパにてご利用頂けます。

詳細はスパのカウンターにてお問い合わせ下さい。

ホームケア ギフト

贅沢なスキン ボディケア製品素敵なギフトといっし

ょに、スパのブティックにてご用意しております。

スパトリートメントの開始予定時刻の 分前までにお越し下さい。

すべての料金は、米ドル（USD）で表示され、およびパラオ物品サービス税（PGST）10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。ご予約は、 内線 までお電話ください。

 


